Samhallskunskap 2 - Samhallsvetenskaplig metod

Samhallsvetenskaplig metod: Ovningsuppgift

Vi ska nu undersoka valfritt samhillsfenomen utifrin nagon eller nagra

bakomliggande variabler, t ex alder, kon, klass, etnicitet.

Forsta steget dr bestimma det samhallsfenomen som ska undersékas och det kan
verkligen handla om nistan vadsombhelst vi manniskor gor: pratar i mobiltelefon,
gar pa gym, dter mat, sover, stressar, konsumerar kultur, varor, osv. Fundera sedan

vilka bakomliggande variabler som kan vara intressanta att fa med i studien.

Kvalitativ och kvantitativ metod
Metod handlar om hur man gar till viga nir man vetenskapligt underscker
samhillet. Man maste 6verviga vilken metod som bast hjilper dig i din
unders6kning. Det finns tvd huvudspar:
® Kuvalitativ metod - intervijuer, observationer, fallstudier - man far mer
djupgdende svar pa fragor, men diremot ar det svarare att dra generella
slutsatser utifran nagra fa fall
® Kvantitativ metod - enkiter/surveys - man fir minga svar och kan méjligen dra
mer generella slutsatser, men det gar inte att stélla foljdfragor och fa

fordjupade svar

Tiank efter fore!
Innan man genomfor sin egen undersokning ar det till stor férdel om man
forbereder sig noggrant. Det dr namligen mycket frustrerande om undersokning
faller pa nagot som man borde tinkt pa i férhand och man tvingas att géra om allt.
Visentliga fragor att stilla sig:

0 Kan min undersokning ge de svar jag 6nskar mig?

O Vad tror jag att jag far for resultat? Formulera en tes!

O Ar den valda metoden den bista? Vilka styrkor och svagheter finns med vald

metod, jamfort med andra metoder?
O Ar mina frigor anpassade (forstieliga) for dem som ska svara, finns det

relevanta svarsalternativ?
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Exempel:
Lat oss tinka att vi studerar vilka som éter lunch pa McDonalds. Fragor som skulle
kunna stillas till lunchgisterna ar bl a vad de ater, huruvida det ér gott eller varfor

de ater pa McDonalds. Om vi ger dem en enkat skulle en fraga kunna vara:

Fraga 1. Vad iter du?

e Hamburgare (n6tkott)
Fiskburgare
Kycklingburgare
Vegoburgare
Sallad

Undersokningen skulle da ge oss svar pa vad olika manniskor valt att dta under en
given tidpunkt, t ex att av populationen pa 40 personer som at just denna tidpunkt
var det 75% (30) som dt hamburgare. Det kan vara intressant, men annu mer

intressant blir det om man studerar nagon typ av bakomliggande variabler.

Man brukar skilja pa oberoende variabler och beroende variabler, dir de oberoende
variablerna kan paverka utfallet bland beroende variabler. En oberoende variabel
skulle kunna vara kon, dlder, inkomst, osv. En minnesregel: den oberoende
variabeln kommer ofta fore 1 tid, t ex har manniskor ett visst kon, alder eller

inkomst innan de hamnar i situationen att valja lunchmat pa McDonalds.

For att ge undersokningen ytterligare en eller flera dimensioner skulle den istallet

kunna utformas sa har:

Fraga 1. Ange ditt kon.
® Man
o Kvinna
® Vetej

Fraga 2. Hur gammal dr du?
® 15ir eller yngre

16-19 ar

20-24 ar

25-30 ar

31 ar eller aldre
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Fraga 3. Vad iter du?

e Hamburgare (n6tkott)
Fiskburgare
Kycklingburgare
Vegoburgare
Sallad
Annat

Svar fran en sidan unders6kning blir genast mer intressanta. Kanske driver nagon
en tes att tjejer 4r mer bendgna att f6lja halsotrender och viljer nyttiga alternativ,
medan den manliga machokulturen innebar att superskrov med plusmeny hamnar

pa brickan. Med de oberoende variablerna kan vi fa svar pa sadana fragor!

Att gora storre enkitundersokningar ar tidskravande. Darfor ar det ocksa viktigt att
man pa forhand tinker till ordentligt sa att svaren blir anvindbara. Frigorna och
svarsalternativen maste formuleras sa att alla forstir dem. Vad giller
svarsalternativen maste du dessutom tanka bade pa att det ska finnas alternativ for
alla (i exemplet frain McDonalds maste du se till att du vet vad som finns pa

menyn!) och att alternativen ér relevanta f6r din undersckning.
Med denna information i bagaget dr du nu redo f6r 6vning:

1. Bestim ett samhallsfenomen att studera och faststall en frigestallning for
den tinkta undersokningen. Observera att vi vanligen hittar fragestillningen i
inledningen av en vetenskaplig rapport och fragestallningen ska inte blandas ihop med

fragor i en enkat.

2. Skapa en enkat med 4-5 fragor, varav atminstone en ger dig en oberoende
variabel, t ex kon, alder eller etnicitet.

3. Samarbeta med en klasskamrat pa sa vis att ni byter enkét med varandra och
provar att besvara dem. Ge feedback till varandra och sammanfatta tre

viktiga punkter att tinka pa nir man formulerar en enkat.



